
 
CORONAVIRUS: ORIENTAÇÃO AOS PACIENTES 

 
TODOS OS PACIENTES, ASSIM COMO SEUS ACOMPANHANTES 

Evitar aglomerações e contato com pessoas com sintomas gripais. 
 
PACIENTES COM CÂNCER EM TRATAMENTO 

Devem manter as consultas. 
Se apresentarem sintomas gripais, devem entrar em contato antes da 

consulta para orientações. 
 
PACIENTES SEM CÂNCER, OU COM CÂNCER JÁ TRATADO:  

Sem sintomas gripais: se possível, adiar a consulta. 
Com sintomas gripais leves como coriza, obstrução nasal, tosse seca 

pouco intensa: permanecer em casa, não há indicação de procurar pronto 
atendimento. Adiar a consulta. 

Com sintomas respiratórios importantes como tosse intensa e 
dispneia (falta de ar), ou febre, procurar diretamente um pronto atendimento 
hospitalar para avalição do quadro e, se necessário, internamento. 
 
AINDA 

Não há mais indicação de teste para o COVID-19 para todos os 
pacientes com sintomas gripais. Estes testes estão restritos aos pacientes 
graves que necessitam internamento. 

Por enquanto não há tratamento específico para o COVID-19. As 
orientações são de tratamento sintomático, ingesta adequada de líquidos e 
alimentos saudáveis. 
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